Bublinkova folie

Narocnost: 1

Orientacni doba trvéni: dle potieby

Procvicuje se: slouzi ke zklidnéni a odvedeni pozornosti u lidi s pokroc¢ilou demenci, ktefi
maji ,,neklid rukou* a stale néco trhaji, Zmoulaji nebo nici, taktilni stimulace

Pomucky: kus bublinkové folie

Postup: Pro vyse uvedenou cilovou skupinu mizeme vyuzit bublinkovou f6lii, dat ji pfimo do
ruky (eventueln¢ ukazat, jak bubliny praskaji). Pokud tito lidi nemaji ,,zamé&stnané* ruce,
setkdvame se v praxi velmi Casto s tim, Ze néco nici, trhaji na malé kousicky, popt. manipuluji
se stolici apod. Bublinkovou f6lii 1ze dat i pfimo do ltzka klienta, nebo pii vysazovani do
ktesla ¢i voziku.
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