Semafor
Typ aktivity: skupinova (mensi ¢i vétsi skupinka — minimalné 3 ucastnici)
Narocnost: 1

Orienta¢ni doba trvani: dle po¢tu tc¢astnikti a kol hry cca 20 — 60 minut

Procvicuje se: hruba motorika- hazeni (svaly horni koncetiny a pletence ramenniho), stabilita,
rozliSovani barev, pocitani

Pomiicky: naplnéné sacky na hazeni — viz postup vyroby (na vyrobu potiebujeme cervenou,
zlutou a zelenou latku, ¢ocku nebo fazole na naplnéni a Sici stroj), hraci plocha z karténu (na
vyrobu hraci plochy potfebujeme cast vétsi krabice, cerné papiry, barevné papiry v barveé
cervené, zluté a zelené, lepidlo, seSivacka), tabulka na zaznamenévani vysledkd, tuzka

Postup vyroby: Potfebujeme 6 — 9 latkovych sackl na hazeni ve tiech barvach. Vystfihneme
je z latky, ze tfi stran seSijeme, naplnime z¢asti (zhruba z poloviny nebo max. ze dvou tietin)
c¢ockou nebo fazolemi a sesijeme i posledni ¢ast. Sacky lze pouzit nejen na tuto hru, ale i na
hru s papirovymi talitky nebo hru s ubrusem s barevnymi kolecky — viz samostatné aktivity.

Semafor na hazeni vyrobime tak, Ze vystithneme z prazdné krabice obdélnik o velikosti cca
70 x 25 cm. Ten poklademe ¢ernymi papiry, aby krabice byla cela zakryta a piipevnime u
okrajii seSivackou. Z €erveného, Zlutého a zeleného papiru vystiihneme kruhy maximalni
mozné velikosti, jaka se da z papiru A4 vystiihnout (nejlépe to jde obkreslenim néjaké misy,
pokli¢ky nebo talite vhodné velikosti). Prilepime tyto barevné kruhy na ¢erny obdélnik ve
stejném potadi, jako jsou na semaforu.

Postup hry: Kazdy Gc¢astnik hazi postupné ze stanoveného mista v§emi sac¢ky na semafor.
Idealni je, kdyz se trefi stejnou barvou na stejn¢€ barevné pole (napt. ¢erveny sacek na Cerveny
kruh). Body pocitdme nasledovné: 3 body za trefeny kruh ve spravné barve, 2 body za trefeny
kruh v jiné barve, 1 bod za trefeny ¢erny okraj. Uznavame hod, kdyZ se daného pole dotyka
alespon casti. Body zapisujeme do tabulky — viz pfiloha (i¢astnici se mohou zapojit do jejich
seCitani), GiCastnici se v hazeni stfidaji, 1ze hrat na n€kolik kol. Vitézem je iastnik, ktery ma
V souctu nejvyssi pocet bodu. Dulezité je také zvolit optimalni vzdalenost, odkud budou
Ucastnici pii hdzeni uspésni. Pokud zvolime dlouhou vzdalenost a tim vyssi obtiznost,
ucastnici budou neuspésni a hra je nebude bavit, jelikoz tim zdiraznime jejich zhorsené
schopnosti. Hru Ize hrat i s ucastnici na vozicich, mohou hazet ze sedu.
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