Hmatova stimulace u lidi s pokrocilou demenci

Aktivita se hodi pro klienty s vys$$im stupném demence a zejména pro ty z nich,
ktefi potiebuji mit stale ,,zamé&stnané ruce*. Nadobu s predméty dame pied né na
stiil, nebo jim ji poloZime na klin a nechame je, aby se v predmétech probirali.
Do nadoby davame piedméty, které poskytuji zajimavé hmatové vjemy a nejsou
,hebezpetné* — napt. ostré nebo piili§ drobné (nedaji se spolknout).

Pomiucky: nddoba — napft. oSatka, miska ¢i krabice, klubicko viny, papirovy obal
od vajec, staré nepotiebné klice, kolicek na pradlo, staré nepotiebné bryle,
plastovy obal od mydla, papirova vstupenka, velka korkova zatka napft. od
Sampanského, kozeSinova kli¢enka, stard pen¢zenka, dfevény hiib na latani,
SiSka, bambule, plastové vajicko, kousek bublinkové folie atd., ptip. pfidame
dalsi predméty podle preferenci klienta
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