Doutnik

Nelze s uréitosti fici, kdy byly péstovany prvni rostliny tabaku, ale alespon
ptiblizn¢ mizeme fici kde. Nepochybné to byli ptivodni obyvatelé amerického
kontinentu, ktefi jako prvni nejen péstovali, ale také koutili rostlinu, ktera
pravdépodobné pochazi z Yucatanu v Mexiku. S urcitosti ji pouzivali Mayové
ve sttedni Americe, kde ho ziejmé poprvé pouzivali pti svych ritudlnich
obfadech mississippsti Indiani. Do zbylé ¢asti svéta se zacal Sitit po objevné
Kolumbové cesté v roce 1492.

I kdyZ Kolumba samotného koufeni neovlivnilo, tomuto zvyku brzy propadli
Spanélé a ostatni evropsti nAmoinici nasledovani konquistadory a kolonisty. Od
nich se koufeni tabaku dostalo do Spanélska a Portugalska. Tento zvyk, jako
symbol blahobytu, se pak prostfednictvim francouzského velvyslance

v Portugalsku dostal do Francie. Ten velvyslanec se jmenoval Jean Nicot a dal
své jméno nikotinu.

Co se samotn¢ho slova ,,tabak* tyce, podle n¢kterych slovo vzniklo jako
zkomolenina z Tobago, jména karibského ostrova. Podle jinych je odvozeno ze
jména provincie Tabasco v Mexiku. V mnoha jazycich existujici vyrazy pro
doutnik — cigar — pochazeji z mayského vyrazu pro kouteni — sikar.

Prvni tabakové plantaze byly zalozeny ve Virginii v roce 1612 (Anglicanem
Johnem Rolfem) a v Marylandu v roce 1631. V t¢ dob¢ se tabak v americkych
koloniich péstoval zeyména pro koutfeni v dymce, Snupani a zvykani. Méa se za
to, Ze doutnik se tam neobjevil dfiv nez v roce 1762. Tehdy se totiz vratil

Z Kuby do svého rodného domu v Connecticutu americky general Israel Putnam
s vybérem havanskych doutnikli zdsobou kubanského tabaku. Tak se béhem
n¢kolika desitek let stal Connecticut jednim z producenti nejlepSiho tabdku na
baleni doutniki mimo Kubu.

Zvyk koutit doutniky se do zbytku Evropy rozsifil ze Spanélska, kde se
doutniky z kubanského tabaku zacaly vyrabét v Seville v roce 1717. V roce
1790 vyroba doutnikii piekrocila Pyreneje a zacaly vznikat malé tovarny ve
Francii a Némecku. Nicméné zasadni rozsifeni doutnikii nastalo az po roce
1812, kdyz se britsti a francouzsti vojensti veterani vraceli domt z valky ve
Spanélsku proti Napoleonovi.

Koufeni se v§eobecné tak rozsitilo, Ze bylo nutno vyhradit na Zeleznici zvIastni
vagony pro kufdky a v hotelich kutarny. Koufeni ovlivnilo 1 odivani, i kdyZ dnes
uz by malokdo hledal souvislost mezi smokingem (anglického vyrazu koufeni) a
koutenim.



Také vznik prvni cigarety, jako levnéj$i nahrazky drahého doutniku, neni znam.
Podle nekterych dajh se sporadicky objevovaly v Americe uz zacatkem
17.stoleti, podle jinych 0idaji se poprvé objevily ve Spanélské Seville, kde
zebraci na ulici sbirali nedopalky doutnik, balili je do papirki a koufil.

Prvni cigarety byly vyrobeny v roce 1843 statnim podnikem Manufacture des
Tabacs ve Francii. Délaly se ru¢né. V Havan¢ zalozil tovarnu na cigarety Louis
Susini. Zpocatku se tu vyrabély ru¢né, ale roku 1853 zakoupil strojni zafizeni na
jejich baleni. V Anglii v roce 1860 zkonstruoval W.H.Pease stroj na fezani
tabaku. Prvni znackové cigarety se jmenovaly Sweet Threes (Sladke trojice) a
vyrabél je Robert Gloag v Londyné kolem roku 1859. Three Castles (Tt zdmky)
byly zase prvni cigarety prodavané v kartonovych krabickach, v roce 1892 je
zacala prodavat firma Wills. A konecné v roce 1931 se zacaly prodavat prvni
krabicky cigaret v celofanovém obalu pod znackou ,,Craven A*.

Zacatkem 20.stoleti s nariistem koufeni cigaret se v 1€katskych ¢asopisech
zaCinaji objevovat prvni ¢lanky o vlivu koufeni na zdravi. Jesté pied 2.svétovou
valkou se objevuji prvni statistiky, ze kterych vyplyva, ze kutéaci se dozivaji
niz8iho véku nez nekutéci. Po véalce ndzory na zkracovani Zivota a vznik nemoci
Z koufteni jesté sili. To ma za nasledek, Ze vyrobci cigaret zaCinaji vyrabét
,zdravéjsi®, ale hlavné drazsi cigarety s filtry. Presto nepfijemnych ¢lanka
piibyva. Souboj mezi zdravim a zisky vyrobcll pokracuje kompromisy. Na
krabickach cigaret se objevuje varovani o Skodlivosti koufeni a je omezovéana
reklama na tabdkové vyrobky.

Upraveno podle: www.quido.cz/objevy
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