Tvorivé ¢innosti se vzorniky barev

Zalozky 1

Typ aktivity: individualni nebo skupinova (mensi skupinka)
Naroc¢nost: 2

Orientacni doba trvani: 15 — 30 minut

Procvicuje se: jemna motorika, kreativita (schopnosti pravé mozkové hemisféry), koncentrace
pozornosti

Pomiicky: vzorniky barev (napt. z OBI ¢i jiného hobbymarketu, kde jsou k dispozici zdarma),
nlzky, tenkd Cerna fixa, stuzka, dérovacka

Postup: Vzornik barev libovolné pokreslime tenkou ¢ernou fixou. Na jednom z uzsich konci
potom udélame dérovackou otvor, kterym provlékneme stuzku a zavazeme. Okraje vzorniku
muzeme mirné Sikmo pfistfihnout. Viz foto 1

ZalozKky 2
Typ aktivity: individualni nebo skupinova (mensi skupinka)
Narocnost: 1

Orientacni doba trvani: 5 — 15 minut

Procvicuje se: jemna motorika, koncentrace pozornosti

Pomiicky: vzorniky barev (napt. z OBI ¢i jiného hobbymarketu, kde jsou k dispozici zdarma),
specidlni dérovacky, které déruji tvary

Postup: jednotlivé ¢asti vzorniku posouvame ozdobnou dérovackou, do kazdého barevného
tvaru prodéravime otvor. Také miizeme tvary dérovat nepravidelné nebo stiidat vice typt
dérovacek. Viz foto 2.

Vano¢ni piranicka
Typ aktivity: individualni nebo skupinova (mensi skupinka)
Néroc¢nost: 2

Orientaéni doba trvani: 15 — 45 minut

Procvicuje se: jemna motorika, kreativita (schopnosti pravé mozkové hemisféry), koncentrace
pozornosti

Pomiicky: vzorniky barev (napt. z OBI ¢i jiného hobbymarketu, kde jsou k dispozici zdarma),
drobné ozdoby napft. z kovu ¢i z papiru (z Vytvarnych potieb), lepidlo, ntizky, ¢tvrtka
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Postup: Nejprve je tieba ze ¢tvrtky vystfihnout zaklad na pianicko odpovidajici velikosti. Ze
vzornikl vystiithujeme jednoduché tvary — napf. trojahelniky nebo tvar vanoc¢niho stromku.
Rozlozime na ¢tvrtku, ptilepime, dozdobime nalepenim ozdibek. Je mozno také ptipsat
blahopiani. Viz foto 3.

Kolaze
Typ aktivity: individualni nebo skupinova (mensi skupinka)
Narocnost: 2 - 3

Orienta¢ni doba trvani: 30 - 60 minut, nebo na vice etap (jeden den ptiprava a vystfihovani,
druhy den sestavovani a nalepovani)

Procvicuje se: jemnda motorika, predstavivost, koncentrace pozornosti, zrakové-prostorové
schopnosti

Pomiicky: vzorniky barev (napt. z OBI ¢i jiného hobbymarketu, kde jsou k dispozici zdarma)
— vétsi mnozstvi, niizky, lepidlo, ¢tvrtka nebo jiny podkladovy material

Postup: ze vzornikl vystiihdme barevné prouzky a tyto jednotlivé potom na mensi ¢asti
nejlépe trojuhelnikového tvaru. KdyZ nashromazdime urcité mnozstvi dilkl, zkusime je
sestavit do urCitého obrazku (pokusime se obrazek vystinovat, od nejsvétlejsiho odstinu barvy
k nejtmavsimu). Kdyz jsme se zkusmo slozenym obrazkem spokojeni, je mozno ho po
jednotlivych dilcich poté nalepit na podkladovy papir (muzZeme také piedkreslit obrys). Viz
foto 4.
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