Citrusy
Citrusy maji ptivod v jizni Ciné a jihovychodni Asii, kde uZ jsou péstovany
piiblizné 4 000 let. Zminky o nich lze nalézt v tamni nejstarsi literature. Nékdy

mezi 1éty 400 a 600 pi.n.l. se citron dostal na Stiedni Vychod a pozdé&ji — od
2.stoleti n.l. — 1 na vychodni pobtezi Afriky.

Béhem arabské okupace Spanélska se citrusy dostaly do jizni Evropy. Odtud se
pak po Kolumbové¢ objeveni Nového Svéta dostaly az tam. Na Floridé a

Vv Brazilii byly dobfe zndmé uz v 16.stoleti. v témze stoleti zacali do Evropy
dovazet portugalsti obchodnici z jihovychodni Asie dalsi odriidy. Grapefruit,
ktery je pravdépodobné mutaci, byl objeven v zapadni Indii zacdtkem 18.stoleti.
Mandarinky se z jizni Ciny do Evropy a Nového Svéta dostaly az v 19.stoleti.

Poptavka po citrusovém ovoci rychle stoupla po roce 1890, kdyz se ukézalo, ze
lidé trpici kurdéjemi nebo nedostatkem vitaminu C se mohou rychle vylécit
pitim $tavy z citronu nebo ostatnich citrusovych ploda. Pozdéji védci dokazali,
ze tyto plody obsahuji velké mnozZstvi vitaminu C. Obsahuji vSak také vitamin A
a B1 a n¢které mineraly, které télo potfebuje. Kromé piimé spotieby se citrusy
vyuzivaji také na vyrobu §tavy a koncentratl pro napoje. V potravinaistvi se
pouziva kyselina citronova, citrony se pouzivaji i v lékafstvi a vonavkarstvi.

Citronik kvete nepietrzité po cely rok a tak také dozravaji plody. Jeden strom
muZe mit ro¢né az 3 000 citroni.
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