Cukr

Pivodné se sladilo medem. Nejdiive medem divokych, pozdé€ji doméacich vcel.
Své pokrmy sladili medem i Rekové a Rimané, piestoZe znali §tavu z cukrové
titiny, kterou dovazeli — i kdyZ v malém mnozstvi — z Indie (kam se dostala

z Polynézie, kde byla ziejmé pouzivana nejdiive). Rimané ji fikali saccharum a
pouzivali ji jako 1ék.

Pouzivani této $tavy v Indii doklada persky kral Dareios 1., ktery — kdyz roku
510 pi.n.L obsadil severozapadni ¢ast Indie — se zmifnuje o tom, ze tam nasel
,rakos, ktery dava med bez v¢el®. Jako mnohé jiné objevy, 1 vyroba titinového
cukru byla peclive stfezena a utajovdna. Mimo jiné pifedevsim proto, Ze tak mohl
byt cukr vyvazen s velkym ziskem.

Teprve velka expanze Arabu v 7.stol n.l. vedla k prolomeni tohoto tajemstvi.
Kdyz v roce 642 n.l. obsadili Persii, poznali tam cukrovou titinu a i vyrobu
cukru z ni. S postupem expanze se jeho vyroba rozsifila i do ostatnich
okupovanych zemi, véetn& severni Afriky a Spanélska.

Pro zbytek Evropy objevili cukr Ktizaci v 11.stoleti. KdyZ se vraceli domil,

s nadSenim vypravéli o tomto ,,novém kofeni. Prvni zaznam o cukru v Anglii je
z roku 1099. Tehdy i v dalsich stoletich vSak byl luxusnim zbozim: napf. jesté

v roce 1319 se v Londyné prodavala ,,libra za dva Silinky*, coZ v dneSnich
cenach odpovida ptiblizné€ 100 liber za jeden kilogram!

Jeste v 15.stoleti byla snad jedina evropska rafinérie v Benatkach. Cukru se stale
jeste vyrabélo velmi malo. I to vSak ziejmé ptfimélo Krystofa Kolumba k tomu,
aby na svoji cestu za mote s sebou vzali i sazenice cukrové titiny. Na druhé
stran€ je to vSak nepochopitelné, nebot’ pii jeho piesvédceni, Ze Amerika je
Indii, by vlastné ,,vozil dfivi do lesa*. Na novém kontinentu se ji dafilo velmi
dobfie a tak se tam pomérné brzy rozsifila a americky ,,titinovy pramysl“ byl na
svété. Prvni dodavky do Evropy pfisly v roce 1554 z Kuby a Mexika.

Vyroba cukru pomérné rychle vzrista. V roce 1750 bylo jen v samotné Anglii
120 rafinérii. Jejich kapacita vSak byla 30 000 tun. Poptavka vsak byla tak
velika, ze ani to nestacilo. Cukru se zacalo fikat bilé zlato.

Cukrova titina vSak nebyla jedinym zdrojem vyroby cukru. V roce 1605 poprveé
ziskal Francouz Olivier de Serres cukr z fepy, kterd zila jako divoka rostlina na
motskych pobtezich. S vétsi vyrobou se vSak zacalo aZ na zacatku 19.stoleti,
kdy chemik F.K.Achard vyslechtil ve Slezsku odrtidu, které se tikalo slezska
bila. Kratce nato postavil Achard 1 prvni cukrovar. Moc se ale t€ novince
nevéfilo: titina je titina. Teprve za cisafe Napoleona se v§echno zménilo. Kdyz
valcil s Anglii, zakézal s ni obchodni styky. Angli to sice pfili§ nevadilo, ale



kontinentalni Evropa se musel obejit bez zbozi ze zamoii. A tedy i1 bez cukru.
Tak nastala pro fepu velka chvile: cukrovka a cukrovary na cukr z fepy slavily
triumf. Do Anglie vSak ,,dorazil ve vétSim mnozstvi az v dobé L.svétové valky,
ktera tak AngliCany donutila ochutnat cukr z fepy.

Dnes se cukr vyrabi v mnoha zemich svéta. Za rok se ho vyrobi kolem 120
miliont tun, pfi¢emz toto ¢islo kazdy rok nartista téméf o 2 milidony tun. Z toho
3 vyrobci — Evropska unie, Brazilie a Indie — vyrobi kolem 40% tohoto
mnozstvi.
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