Lzice

Lzice byly pouZivany k jidlu uz v dobé¢ paleolitické. Je velmi pravdépodobné, ze
lidé ptivodné pouzivaly k tomuto ucelu musle nebo odstépky dieva vhodného
tvaru. Potvrzuje to i1 skutecnost, ze jak fecky, tak latinsky vyraz pro 1Zici jsou
odvozeny pravé od stejného vyrazu pro druh musle. Pozdé&ji byly 1Zice vyrabény
I Z jinych materiald jako kost, rohovina, keramika a také z kovi.

Rimané v 1.stol. n.L. pouzivali 2 druhy Zic. Prvni, podobné tvarem té dnesni,
pouzivali na omacky a podobna jidla. Druhy druh 1zice mél tvar kalisku. Tou
jedli korySe a vajicka. Tyto druhy 1Zic se samoziejmé pouzivaly 1 ve vSech
zemich ovlivnénych fimsku civilizaci.

Ve stiedovéku byly 1zice vyrabény ze dieva nebo rohoviny. Na kralovskych
stolech a na stolech Slechty vSak byly 1Zice stfibrné nebo zlaté. Zacatkem 14.
stoleti se objevuji l1zice pocinované, cinové, mosazné i z jinych kovu a slitin.
Zvl1asté pocinované a cinové 1Zice se staly pfistupnymi pro Sirokou vetejnost. Ke
konci 15.stoleti se 1Zice stava béznou soucasti kultury stolovani.
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