Hra s kartény od vajicek - terc¢

Vhodné pro: skupinu o libovolném poctu t€astnikl a jednoho pracovnika, ktery aktivitu vede.
Ucastnici mohou mit i stfedni poruchu kognitivnich funkei, nebo mohou byt i na vozickach.

Naroénost: 1

Orientaéni doba trvéni: 15 — 30 minut (+ ¢as na vyrobu)

Procvicuje se: koordinace ruka — oko, pohyblivost hornich konéetin, koncentrace pozornosti
pocitani, sounalezitost ve skupiné

Pomicky: 9 velkych kartona od vajicek, temperové barvy (vétsi mnozstvi), stétce, kelimky
s vodou, pingpongové micky, arch na zaznamenavani vysledki

Postup: Pottebujeme k ni 9 velkych ctvercovych papirovych kartont od vajicek, které spolu

S ucastniky nabarvime temperovymi barvami — nejprve si ale pfedkreslime tuzkou tvar terce
tak, aby na sebe jednotlivé kartony navazovaly a zespoda si je ocislujeme — viz foto. Pro
zvyseni trvanlivosti mizeme také prestiikat bezbarvym lakem ve spreji. Terapeut pak nakresli
na papir ,,legendu” — bodové ohodnoceni jednotlivych ¢asti terce (ukazka v ptiloze). Kartony
pak rozestavime tésné vedle sebe na stiil podle tohoto nakresu. Kazdy Gi€astnik pak hazi

Z dané vzdalenosti 5 — 6 pingpongovych mickll na barevné kartony, diky své velikosti
podobné velikosti vajec se v nich pékné¢ zachyti, cilem je ziskat co nejvice boda. Spole¢né

s ucastniky pak body se¢itame podle legendy na vysledkové listin€. Hra miiZze probihat

v n¢kolika kolech, ziskané body se sectou, vitézem je ten s nejvysSim poctem bodi.
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