
Najděte odpovídající tvar 

 

Náročnost: nízká 

Orientační doba trvání: 5 – 10 minut 

Procvičuje se: koncentrace pozornosti, zrakově-prostorové schopnosti, koordinace ruka-oko, 

hmat 

Pomůcky: čtvrtka A4, fixa silnější – tmavší barvy, různé předměty rozličných tvarů – lžička, 

tužka, krabička od sirek, víčko, mušle, klíč, hřeben, nůžky, knoflík apod.  

Postup: Připravené předměty rozložíme na čtvrtku tak, aby se pohodlně vešly a obkreslíme je 

fixou. Klientovi pak dáme všechny tyto předměty a papír s jejich rozmístěním. Úkolem je 

položit předměty správně na předkreslené obrysy.  

Poznámka: Pozor u klientů, kteří vše dávají do úst! V tom případě zařadit buď jen větší 

předměty, nebo klient bude pracovat pod neustálým dohledem.  
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