
Velikonoční zápichy z filcu nebo z papíru 

 

Náročnost:střední až vyšší 

 

Typ aktivity: menší skupinka nebo individuální 

 

Orientační doba trvání: cca 30 – 45 minut 

 

Procvičuje se: jemná motorika, zraková a hmatová stimulace, představivost a fantazie, 

koncentrace pozornosti, koordinace ruka-oko 

 

Pomůcky: zbytky filcu různých barev nebo různobarevné papíry, tužka, fixa, nůžky, předem 

vytištěné šablony, lepidlo – např. Herkules, štětce na lepidlo, špejle 

 

Postup:Účastníci nejprve vystřihnou šablony vytištěné na bílém papíře (viz příloha). Tento 

krok můžeme také učinit my.  

Pokud budeme pracovat s různobarevnými papíry, postačí, když si účastníci šablony obkreslí 

na papír a vystřihnou. Vždy 2 kusy pak slepí k sobě okolo horního okraje špejle pomocí štětce 

namočeném v lepidle.  

Pokud budeme vyrábět z filcu, je třeba šablonu obkreslit na látku nejlépe tmavší fixou a také 

vystřihnout. Pokud máme vícebarevný filc, postupujeme jako u papírových zápichů. Pokud 

mám jednobarevný filc, lze je ještě dozdobit vystřižením a nalepením drobných tvarů 

(vzhledem k tomu, že je to pak již opravdu „titěrné“ a tedy náročné pro řadu klientů, můžeme 

jim s vystřižením, popř. nalepením pomoci). Slepené zápichy pak zatížíme, např. knihami a 

necháme schnout do druhého dne.  
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